
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Programa do Curso “Pediatria Além Fronteiras” 
 
 

02 de abril de 2025 

Tema Horário Sessão Orador 

Consulta aberta  
(parte 1) 

14h30 - 15h30 Febre sem foco e convulsão febril 
Patologia Respiratória Drª Rafaela Paiva 

15h45 - 16h45 Patologia Gastrointestinal 
Patologia Ocular Drª Maria Inês Brito 

17h00 - 17h45 Patologia Genitourinária Drª Mariana Santos 
Nobre 

 

 

03 de abril de 2025 

Tema Horário Sessão Orador 

Consulta aberta  
(parte 2) 

14h30 - 15h15 Exantemas Drª Carolina Oliveira 

15h30 - 16h15 Infecções cutâneas e outras lesões da pele Drª Sara Fernandes 

16h30 - 17h15 
Cefaleias + Adenomegalias + Claudicação 
Traumatismo Craniano 

Drª Margarida Moreno 
Fernandes 

Patologia 
Oncológica 17h30 - 18h30 

Patologia oncológica mais comum 
Sinais de alerta 

Drª Inês Dias 
Candeias 

 



 

 

 

 

 

08 de abril de 2025 

Tema Horário Sessão Orador 

Cuidados no 1º 
ano de vida 

14h30 - 15h30 
Exame objetivo do RN  
Cuidados gerais 
Vacinas extra-PNV 

Drª Sofia Boavista 

15h45 - 16h45 
Aleitamento 
Cólicas e refluxo 
Diversificação alimentar 

Drª Catarina Baía 
Soares 

Cirurgia 
Pediátrica 17h00 - 18h30 

RN + Lactente 
1ª infância + 2ª infância 
Adolescência 

 Drª Sofia Martinho  
 (Cx Pediátrica) 

 
 

 

14 de abril de 2025 

Tema Horário Sessão Orador 

Pedopsiquiatria 

14h30 - 15h30 
PHDA + Autismo + Birras + P. 
Oposição-Desafio 

Drª Mariana Bernardo 
(PedoPsiq) 

15h45 - 16h45 
P. Fala e Aprendizagem + Recusa escolar + 
Sono + Maus-tratos 

Drª Ariana Saro 
(PedoPsiq) 

17h00 - 18h00 
P. Alimentares + Ansiedade e Depressão + 
P. Psicóticas + Comportamentos autolesivos 
e heteroagressividade 

 Drª Mafalda Almeida    
Paquete (PedoPsiq) 

 



 

 

 

 

24 de abril de 2025 

Tema Horário Sessão Orador 

 
Endocrinologia e 

Nutrição 

14h30 - 15h15 
Alimentação após o 1º ano de vida 
Obesidade e Má evolução ponderal 
Dislipidemia 

Drª Daniela Moreira 

15h30 - 16h15 

Diabetes Mellitus tipo 1 
Hipogonadismo 
Quando suspeitar de patologia 
endócrina/metabólica 

Drª Sandra Ferraz 

Outras patologias 
pediátricas 
frequentes 

16h30 - 17h30 
Patologia genitourinária 
Patologia gastrointestinal 
Artrite na idade pediátrica 

Drª Gabriela Sousa 

 

28 de abril de 2025 

Tema Horário Sessão Orador 

Patologia 
Respiratória e 

ORL 
14h30 - 15h30 

Sibilância recorrente e Asma 
Rinite alérgica + Roncopatia 
Amigdalite e otites de repetição 

Drª Joana Pereira 

Patologia 
Dermatológica 15h45 - 16h30 

Dermatite Seborreica (e atípicas) 
Dermatite da fralda 
Acne 
Púrpuras 

Drª Beatriz Sousa 

Adolescência 

16h45 - 17h30 

Entrevista ao adolescente 
Abordagem da sexualidade 
Suspeita de consumos nocivos, 
comportamento de risco 

Drª Liliana Sousa 

17h45 - 18h30 
Exame objetivo e avaliação da puberdade 
Puberdades precoce e tardia Dr João Lima 



 

 
 
 

 
 
Outras Informações 
 

Formação online, em direto ou em diferido: 

Formação exclusivamente online, com foco na prática clínica diária em MGF.  
 
Pode ser visualizada em diferido:  

-​ Serão disponibilizadas as gravações das sessões e o respectivo material de apoio às 
apresentações (cujos oradores autorizem) a todos os inscritos. 

-​ Possibilidade de inscrição após o início do curso, com possibilidade de realização da 
Avaliação Final e obtenção de Certificado de Avaliação. 

 
Certificados: 

Certificado de Avaliação: Curso de 30h (20h de formação + 10h de estudo) com Avaliação Final 
(disponível durante o mês de maio de 2025) e com emissão do respectivo Certificado de Avaliação a 
todos os que a realizarem (independentemente da visualização das sessões em directo ou em 
diferido) 
 
Certificado de Presença: Emitido a todos os participantes que registem a sua presença em directo 
em 5 das 6 sessões; 
 

Destinatários: 

Médicos com especial interesse nas áreas da Medicina Geral e Familiar e da Pediatria. 
 

Preçário: 

Sócios MGFAF 10€ | Não Sócios 20€ 
 

Inscrições: 

Disponíveis de 10/03/2025 às 10h até 30/04/2025 às 23h59. 
 
Link: https://mgfalemfronteiras.eventkey.pt/geral/detalheformulario.aspx?codigo=1022&evento=10  

https://mgfalemfronteiras.eventkey.pt/geral/detalheformulario.aspx?codigo=1022&evento=10
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